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ESAMI DEL RIABILITAZIONE

SANGUE

La convenzione prevede diritto di precedenza in fase di prenotazione

e tariffe agevolate per le visite specialistiche sotto elencate

*La presente convezione € da intendersi valida all’esibizione da parte degli aventi diritto di Badge o Tesserino di
riconoscimento. La convenzione prevede diritto di precedenza in fase di prenotazione e tariffe agevolate per le

visite specialistiche sottoelencate



PER PRENOTARE O SAPERNE DI PIU’ ...

VISITA IL SITO www.medicinapo.it
INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI : tel 327 8588960

Poliambulatorio Medicinapo Via della Cooperazione 5A (Viale Po)

SCOPRI | NOSTRI SERVIZI...
COMODAMENTE INCITTA

Via della Cooperazione, 5/A
(Inizio Viale Po) Cremona

www.medicinapo.it §1 (&)
poliamedicinapo@gmail.com

Per prenotazioni
0372 1972052
3278588960 .
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ESAMI DEL SANGUE E CHECK-UP IN CONVENZIONE:

Scontistica dedicata per i check-up di seguito esposti + sconto 10%
per ogni altro parametro da aggiungere ai pacchetti convenzionati



ESAMI DEL SANGUE @uas

CHECK UP DI PREVENZIONE - PRENDITICURADITE
SU RICHIESTA SERVIZIO DI REFERTAZIONE ESAMI

POSSIBILITA DI PERSONALIZZARE | CHECK UP A TARIFFE AGEVOLATE
SU RICHIESTA REFERTAZIONE SCRITTA DEGLI ESAMI O VISITA
COMPLETA E DISCUSSIONE DEGLI ESAMI CON IL NOSTRO MEDICO DI
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PER SAPERNE DI PIV’ ...

PROFILO BASE oViedcnoPo  CBIANALIS

Non hai mai fatto esami del sangue o li controlli solo ogni tanto per
vedere che tutto vada bene? Questo pacchetto essenziale, ma
completo contiene tutti gli esami utili ad un inquadramento di primo
livello dello stato di salute di sangue, sistema immunitario, fegato,
rene, pancreas, tiroide e colesterolo.

CONTROLLO DIABETE

Questo pacchetto v ad esami generici di primo livello, esami
:chﬁci':fil secondo wolﬂ:g:nr chi soﬂ"r% di diabets.n Utile dopo nuova
iagnosi o per il controllo periodico annuale.

CONTROLLO IPERTENSIONE

Questo pacchetto v ad esami generici di primo livello, esami
s iﬁcilzl? secondo .3él|29:er chi soﬁrl'egdi ip;rlter:s?:ne arteriosa. Uﬁlt;
Jopo nuova diagnosi o per il controllo periodico annuale.

RISCHIO CARDIOVASCOLARE

sto pacchetto v ad esami generici di primo livello, esami
Sp‘?ciﬁcipé‘i socond:qlgtelll?eper ter i - vadrare ljl:"modo completo il
tuo rischio cardiovascolare. Uti soprgauﬂo in persone con h:tori di

rischio cardiovascolare gia noti.

STANCHEZZA CRONICA

Sei spesso stanco o debole e non riesci a darti una spieg;:zione? Che
possa essere una carenza di ferro? Un deficit di magnesio? Una tiroide
che funziona poco? Questo pacchetto aggiunge ad esami generici di
primo livello, esami di secondo livello specitici per il tuo problema.

DOLORI MUSCOLARI RICORRENTI

Soffri spesso di dolori_muscolari inspiegabili, magari associati a
stanchezza o debolezza? Potrebbe essere una carenza di elettroliti,
uno stato infiammatorio generalizzato oppure una carenza di
vitamina D! Questo pacchetto si compone di esami che ti consentano di
indagare in modo specifico questo tuo problema.

SALUTE DELLE OSSA

Un pacchetto pensato per chi voglia avere un quadro accurato dello
stato di salute del proprio sistema scheletrico. Indicato anche come
primo approfondimento in caso di nuovo riscontro di osteopenia o
osteoporosi.



PER SAPERNE DI PIU’ ...

SALUTE DEL FEGATO qledicnoPo (BIANALIS

Essendo al centro di infinite vie metaboliche, dalla sintesi di
elementi essenziali allo smaltimento di sostanze tosslche la salute

| nostro fegato equlvale alla nostra salute. Questo pacchetto
consente di i ?are in pprofondito e da vari punti di
vista la salute del nostro ato e capire se una sua disfunzione
possa essere alla base dei nostn attuali disturbi.

DISTURBI INTESTINALI RICORRENTI

Infezioni batteriche, infiammazioni croniche, cellochlo, malattie
della tiroide: la nostra funzione intestinale si r su di un
delicato equilibrio e numerose sono le patologie c possono
minacciarla. Questo pacchetto & pensato Jper offrire una
valutazione di primo livello delle princi patologie intestinali
che potrebbero essere alla base dei nostri dlsturb

CARENZE NUTRIZIONALI

Attraverso una indagine approfondita questo pacchetto si
prefigge lo scopo di svelare carenze specifiche di elementi
nutrizionali essenziali, che potrebbero essere alla base dei nostri
disturbi. Indicato soprattutt persone con diete poco
equilibrate o problemi di malcssorblmento intestinale.

DISTURBI DEL CICLO MESTRUALE

Ciclo irregolare o assenza di ciclo? Sintomi della menopausa?
Questo pacchetto traccna un proﬁlo ormoncle speclﬁco per
studiare _con un’inda primo |

a?t{ﬁal. [DA P TR TERZOE L DS SloRmS I

PROFILO DELLA COAUGULAZIONE
Poosto pacchetto é stato realizzato per indagare in modo mirato

funzione coagulativa del nostro sangue, attraverso esami
sreciﬁcn di secondo livello. Indicato sopr: © per persone con
storia familiare o personale di problemi della coagulazione.

PROFILO BASE SPORTIVO

Questo pacchetto altro non c che un PROFILO BASE IePgermente
modificato per mcontrare le esigenze specifiche

sportiva che voglia eseguire igll esami di labor rio di
primissimo livello.




AMBULATORIO DI FISIOTERAPIA - Sinelli-Boccali
Scontistica dedicata del 20% per tutte le prestazioni di

fisioterapia™: il prezzo & da intendersi per la singola seduta in caso di sessioni multiple
I'importo verra valutato con lo specialista
VALIDA PER GLI STUDI DI CREMONA, GADESCO E VESCOVATO

Trattamenti Osteopatici €60 €48
Trattamenti Fisioterapici €60 €48
Fisioterapia Strumentale €30 €24
Tecar-terapia €40 €32

Onde d’Urto €50 €40

Pressoterapia €60 €48

Crio-terapia €20 €49

Riabilitazione pavimento pelvico €60 €48

CERTIFICATO E VISITA MEDICA SPORTIVA NON AGONISTICA (LUDICO MOTORIA)
con Visita specialistica completa

€45 comprensiva di tutti gli esami strumentali

CERTIFICATO E VISITA MEDICA SPORTIVA AGONISTICA
con Visita specialistica completa

€ 55 comprensiva di tutti gli esami strumentali

CERTIFICATO E VISITA MEDICA SPORTIVA AGONISTICA
TEST SFORZO MASSIMALE SU CICLOERGOMETRO + VISITA CARDIOLOGICA
(indicata per atleti e sportivi over50)

€ 125 comprensiva di tutti gli esami strumentali



CHECK UP OCULISTICO: Visita specialistica completa (Dott. Antonioli)

€100 € 90 comprensiva di tutti gli esami strumentali

e VISITA OCULISTICA PEDIATRICA

e PRESCRIZIONE LENTI

e ESAME FONDO OCULARE PER MACULOPATIA
e RETINOPATIA DIABETICA

e PATOLOGIE VITREO-RETINICHE

e GLAUCOMA

e ESAMI DEL FONDO

e TONOGRAFIA OCULARE

CHECK UP CARDIO: Visita specialistica cardiologica completa (Dott. Pedroni)

€200 € 180 comprensiva di tutti gli esami strumentali

e VISITA CARDIOLOGICA con calcolo del rischio cardio-vascolare
e ECG (Elettrocardiogramma)
e ECOCARDIOGRAMMA

CHECK UP CARDIO: Visita specialistica cardiologica completa (Dott. Emanuelli)

€180 € 160 comprensiva di tutti gli esami strumentali

e VISITA CARDIOLOGICA con calcolo del rischio cardio-vascolare
e ECG (Elettrocardiogramma)
e ECOCARDIOGRAMMA

CHECK UP PNEUMOLOGICO: Visita specialistica completa (Dott. Morandi)

€150 € 115 comprensiva di tutti gli esami strumentali

e VISITAPNEUMOLOGICA
e SATUROMETRIA (misurazione ossigenazione del sangue)

e SPIROMETRIA (valutazione capacita respiratoria)
LASTRE e LETTURE ESAMI DIAGNOSTICI



CHECK UP UROLOGICO — UROLOGIA (Dott. Balla)

Visita urologica €120-€ 100
Visita urologica + ECO ai TESTICOLI (UNDER50) €180-€ 150
Visita urologica + ECO alla PROSTATA (OVER50) £-180-€ 150

CHECK UP OTORINOLARINGOIATRA: SCREENING AUDIOVESTIBOLARE

Visita specialistica completa

€150 € 120 comprensiva di tutti gli esami strumentali

e VISITA OTORINOLARINGOIATRICA
e SCREENING AUDIO-VESTIBOLARE (sordita, acufeni, vertigini)
e TEST DIAGNOSTICI DELL’UDITO

CHECK UP OTORINOLARINGOIATRA: SCREENING PRIME VIE AEREE

Visita specialistica completa

€150 € 120 comprensiva di tutti gli esami strumentali

e VISITAOTORINOLARINGOIATRICA
o FIBROLARINGOSCOPIA (per valutare patologie del cavo orale, faringe e laringe)

CHECK UP MALATTIE CIRCOLATORIE PERIFERICHE: CHIRURGIA VASCOLARE

(Dott. Lupi)

Visita specialistica completa

€130 € 110 comprensiva di tutti gli esami strumentali
ECOCOLORDOPPLER TSA

VALUTAZIONE PROBLEMI CIRCOLATORI

ECOGRAFIA AORTA ADDOMINALE (SCREENING ANEURISMI)

ECOCOLORDOPPLER ARTI INFERIORI



CHECK UP DERMATOLOGICO: VALUTAZIONE e CONTROLLO NEVI e MELANOMI

Visita specialistica completa

€160 € 140 < scontisTicapeL 20% PER INTERVENTI DI

PICCOLA CHIRURGIA (ASPORTAZIONE NEVI, CISTI, LIPOMI)

e VALUTAZIONE CLINICA
e VISITADERMATOSCOPICA CON STRUMENTAZIONE

CHECK UP FISIATRICO (Dott.ssa Pedrini)

Visita specialistica completa

€120 €100

VISITA FISIATRICA SPECIALISTICA
VALUTAZIONE POSTURALE

PEDANA PODOMETRICA PRESCRIZIONE
TRATTAMENTI FISIOTERAPICI
PRESCRIZIONE ORTESI

ORTOPEDIA — ARTI INFERIORI (Dott. Signorelli)

Visita specialistica ortopedica

€130 €100

Infiltrazioni Eco Guidate

€240 € 200 ciclo di n° 3 sedute

CICLO COMPLETO INFILTRAZIONI CON ACIDO IALURONICO

MEDICINA DELLA RIABILITAZONE e SPORT (Dott.ssa Maccalli)

Visita specialistica traumatologica/riabilitativa con ECOGRAFIE

€€210 - €150



DIAGNOTICA STRUMENTALE: ECOGRAFIE (Dott.ssa lazzi)

ECOGRAFIE COMPLETE, ECOGRAFIE ADDOME, ECOGRAFIE PARTI MOLLI, ECO ALLA
TIROIDE, ECOGRAFIE MUSCOLO TENDINEE E MUSCOLO SCHELETRICHE

Eco addome completo 1:00€ €85
Eco addome inferiore 80€ €70
Eco addome superiore 88€ €70
Eco testicolare euro 88€ €70
Eco tiroidea euro 88€ €70

Eco muscolo-tendinea 80€ €70

CHECK UP ENDOCRINOLOGO: SCREENING DELLA TIROIDE (Dott. Egalini)

Visita specialistica €130-€ 100

Visita controllo €-300-€ 80

Visita specialistica + ECO alla tiroide €180 € 140
Visita controllo + ECO alla tiroide €128 € 100

CHECK UP NUTRIZIONALE: PIANI ALIMENTARI PERSONALIZZATI (Dott.ssa Subacchi)

Visita specialistica completa

€160 € 130 (comprensivo di 2 visite)

e VALUTAZIONE STATO NUTRIZIONALE
e MISURAZIONE MASSA GRASSA/MAGRA

e CALCOLO METABOLISMO BASALE

N° 2 PIANI ALIMENTARI

TEST INTOLLERANZE ALIMENTARI SU RICHIESTA

TEST MICROBIOTA INTESTINALE SU RICHIESTA

TEST DNA INTOLLERANZE CELIACHIA-LATTOSIO-NIKEL SU RICHIESTA



TERAPIA DEL DOLORE — SEDUTE DI AGOPUNTURA indicata per:

Dolori articolari e artrosici Inflammazione muscoli-tendini- articolazioni

e Dolore cervicale, mal di schiena, nevralgie

o Cefalee, insonnie, depressione, ansia

e Dolori mestruali,

e Menopausa Fibromialgia, stanchezza cronica
e Stitichezza, colon irritabile, nausea

Trattamento della sindrome post-Covid

Prima Visita specialistica con seduta di Agopuntura €98 € 75
Ciclo di 5 sedute CAD €70 € 60

TERAPIA DEL DOLORE — OZONOTERAPIA (Dott. Fermi)
indicata per:

e Dolori Cervico-lombari

e Dolori spalla, ginocchio, articolazioni

e Sindrome del Tunnel carpale e tendiniti

e Artrite reumatoide e fibromialgia

e Maculopatia artrofica o secca

o Diverticoli e Morbo di Crohn

e Bronco-Pneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)
e Asma e Long-Covid

Benessere e anti-age

Ozono trattamento singolo € 70 € 60
Ciclo Ozono 5 trattamenti CAD € 55

Ciclo Ozono 10 trattamenti CAD € 50



PORTO D’ARMI: RINNOVO e DETENZIONE

€80 €70

VISITA MEDICA

1 FOTOTESSERA

1 MARCA TICHEBOLLO 16€
COPIA DOC. IDENTITA’

RINNOVO PATENTI CATEGORIEA -B - C-D - E - NAUTICA

€95 €85

e VISITA MEDICA
e TEST RIFLESSI ACUSTICI e VISIVI (categorie CDE)

PER LE ALTRE PRESTAZIONI SANITARIE NON
CONVENZIONATE, DIRITTO DI PRECEDENZA IN
FASE DI PRENOTAZIONE, CHIAMA IN SEGRETERIA

VISITA IL SITO www.medicinapo.it
INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI : tel 327 8588960

Poliambulatorio Medicinapo

Via della Cooperazione 5A (Viale Po)
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